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Harmonogram wsparcia udzielanego w ramach Projektu 
„Z KORZYŚCIĄ DLA PRACOWNIKA- ERGONOMIA I BEZPIECZEŃSTWO 

MIEJSCA PRACY” lipiec -sierpień  
 

Lp. Rodzaj zajęć/ wsparcia Miejsce (adres, nr 
pomieszczenia) Data Godzina 

od - do 
1 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 

wypaleniem zawodowym  
 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

01.07.2026 08-17 

2 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

02.07.2026 08-17 

3 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

03.07.2026 08-17 

4 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

04.07.2026 08-17 

5 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

05.07.2026 08-17 

6 Kurs „Jak radzić sobie ze agresją 
pacjentów i ich rodzin” 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy 

11.07.2026 08-17 

7 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

27.07.2026 08-17 

8 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

28.07.2026 08-17 

9 Kurs „Jak radzić sobie ze stresem i 
wypaleniem zawodowym  

 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

29.07.2026 08-17 

10 Kurs „Jak radzić sobie ze agresją 
pacjentów i ich rodzin” 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

30.07.2026 08-17 

11 Kurs „Jak radzić sobie ze agresją 
pacjentów i ich rodzin” 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

31.07.2026 08-17 

12 Kurs „Jak radzić sobie ze agresją 
pacjentów i ich rodzin” 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy 

03.08.2026 08-17 

13 Kurs „Jak radzić sobie ze agresją 
pacjentów i ich rodzin” 

PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

04.08.2026 08-17 
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  PCZ sp. z.o.o. 
  ul. Ceynowy 7 
83-300 Kartuzy  

  

 

Kartuzy 14.05.2026                                                                                   Mariola Góreczna  

…………………………………………………………..              ………………………………………………………………………………… 
miejscowość i data                                                                              Imię i nazwisko osoby wypełniającej  
 


